
Άπθπο 2 

Υποφπεψσική φπήςη μάςκαρ 

1.Η φπήςη πποςσασετσικήρ μάςκαρ (απλήρ φειποτπγικήρ ή τυαςμάσινηρ με κασάλληλερ 

πποδιαγπαυέρ) είναι τποφπεψσική για σοτρ/σιρ μαθησέρ/σπιερ ςε όλερ σιρ σάξειρ, σοτρ 

εκπαιδετσικούρ και σο λοιπό πποςψπικό, καθώρ και για σοτρ επιςκέπσερ σψν ςφολικών 

μονάδψν. Ειδικά για σοτρ/σιρ μαθησέρ/σπιερ ηλικίαρ σεςςάπψν (4) εσών και άνψ δίδεσαι 

ιδιαίσεπη έμυαςη ςσην εκπαίδετςη και εξοικείψςη με σην ενδεδειγμένη φπήςη σηρ 

πποςσασετσικήρ μάςκαρ. Η φπήςη σηρ πποςσασετσικήρ μάςκαρ είναι τποφπεψσική ςσιρ 

ακόλοτθερ πεπιπσώςειρ: 

α) ςσοτρ εςψσεπικούρ φώποτρ σψν ςφολικών μονάδψν, 

β) ςσοτρ εξψσεπικούρ φώποτρ σψν ςφολικών μονάδψν, 

γ) ςσα μέςα μεσαυοπάρ μαθησών, 

Δεν είναι τποφπεψσική η φπήςη μάςκαρ κασά ση διάπκεια σοτ υαγησού και κασά ση 

διάπκεια σηρ γτμναςσικήρ/ άθληςηρ. Επειδή δεν θα γίνεσαι φπήςη μάςκαρ όσαν σα παιδιά 

σπώνε ή πίνοτν, κασά σο μάθημα σηρ γτμναςσικήρ ή όσαν σα παιδιά έφοτν ένσονη 

ςψμασική άςκηςη, ςσιρ πεπιπσώςειρ ατσέρ ππέπει να σηπούνσαι οι απαπαίσησερ 

αποςσάςειρ. Η οδηγία ατσή αυοπά ςε όλερ σιρ πεπιοφέρ σηρ Επικπάσειαρ, ανεξάπσησα 

από σην επιδημιολογική κασάςσαςη. 

2.Κασά ση διάπκεια σηρ ςφολικήρ ημέπαρ, ςε ςτνθήκερ ηπεμίαρ σψν παιδιών ςσην σάξη 

και ςε φπόνο ποτ οι μαθησέρ/σπιερ δεν καλούνσαι να μιλούν, οι εκπαιδετσικοί μποπούν ςε 

σακσά φπονικά διαςσήμασα να δίνοτν ση δτνασόσησα ςσα παιδιά για «διάλειμμα μάςκαρ» 

ώςσε να επέπφεσαι απουόπσιςη σψν παιδιών και να ενιςφύεσαι η ςψςσή φπήςη σηρ 

μάςκαρ. Ατσό μποπεί να γίνεσαι σόςο μέςα ςσιρ αίθοτςερ διδαςκαλίαρ, όςο και ςε 

εξψσεπικούρ φώποτρ καθώρ και κασά ση διάπκεια οποιαςδήποσε άλληρ δπαςσηπιόσησαρ 

σοτ ςφολείοτ. Ενδεικσικά, μποπεί να δίνεσαι οδηγία για ολιγόλεπση πποςεκσική αυαίπεςη 

σηρ μάςκαρ μέςα ςσην σάξη κασά ση διάπκεια ανάγνψςηρ κειμένοτ από εκπαιδετσικό ή 

ασομικήρ επγαςίαρ από σοτρ μαθησέρ/σπιερ, έφονσαρ ανοικσά σα παπάθτπα όςο είναι 

δτνασόν. Σσο διάλειμμα ςε εξψσεπικό φώπο μποπεί να γίνεσαι ολιγόλεπση αυαίπεςη σηρ 

μάςκαρ αυού σα παιδιά σηπήςοτν αποςσάςειρ, παπαμένονσαρ ςσην ίδια θέςη σα λίγα 

λεπσά ποτ δεν θα υοπούν μάςκα. 

3.Κασά ση διαδικαςία τποςσήπιξηρ από εκπαιδετσικό παπάλληληρ ςσήπιξηρ, Ειδικό 

Βοηθησικό Πποςψπικό (ΕΒΠ) ή Σφολικό Νοςηλετσή, καθώρ και ςσιρ ςφολικέρ μονάδερ 

ειδικήρ αγψγήρ και εκπαίδετςηρ και ςσα Κένσπα Διεπιςσημονικήρ Αξιολόγηςηρ, 

Στμβοτλετσικήρ και Υποςσήπιξηρ (ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ.), πποκπίνεσαι η διαυανήρ ολοππόςψπη 

πποςσασετσική πποςψπίδα ή ειδική τυαςμάσινη μάςκα με διαυανέρ ππόςθιο σμήμα ςσο 

μέπορ σοτ ςσόμασορ για σοτρ μαθησέρ ή σο πποςψπικό, για σιρ πεπιπσώςειρ όποτ η 

φειλεοανάγνψςη αποσελεί μέςο εκπαίδετςηρ και επικοινψνίαρ. Οι ςτνοδοί 

μαθησών/σπιών ςσα Κένσπα Διεπιςσημονικήρ Αξιολόγηςηρ, Στμβοτλετσικήρ και 

Υποςσήπιξηρ (ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ.) υέποτν τποφπεψσικά πποςσασετσική μάςκα. 

4.Η φπήςη σηρ φειποτπγικήρ μάςκαρ ένανσι σηρ απλήρ τυαςμάσινηρ μποπεί να πποκπιθεί 

από σοτρ γονείρ κασ' επιλογήν σοτρ ή σον θεπάπονσα ιασπό για παιδιά με τποκείμενα 

νοςήμασα, όπψρ ενδεικσικά πεπιγπάυονσαι ςσον παπακάσψ πίνακα: 



α) Μαθησέρ/σπιερ με πποηγούμενο ιςσοπικό ςοβαπήρ ανοςοκασαςσολήρ (φημειοθεπαπεία, 

μεσαμόςφετςη αιμοποιησικών κτσσάπψν ή ςτμπαγούρ οπγάνοτ), 

β) Μαθησέρ/σπιερ με ινοκτςσική νόςο, γ) Μαθησέρ/σπιερ ποτ λαμβάνοτν βιολογικούρ 

παπάγονσερ, όπψρ είναι σα παιδιά με πετμασολογικά νοςήμασα ή υλεγμονώδη νόςο σοτ 

ενσέποτ, δ) Μαθησέρ με μεςογειακή αναιμία, ε) Μαθησέρ/σπιερ με ςακφαπώδη διαβήση. 

5.Από σην τποφπεψσική φπήςη πποςσασετσικήρ μάςκαρ εξαιπούνσαι οι ακόλοτθερ 

κασηγοπίερ μαθησών/ σπιών, οι οποίοι πποςέπφονσαι κανονικά ςσο ςφολείο, αυού 

πποςκομίςοτν σα απαπαίσησα ςφεσικά δικαιολογησικά: 

α) μαθησέρ/σπιερ με γνψςιακή, αναπστξιακή, χτφική διασαπαφή ή διασαπαφή 

ςτμπεπιυοπάρ, 

β) μαθησέρ/σπιερ με ςοβαπό νετπολογικό ή μτωκό ή άλλο νόςημα ποτ σοτρ εμποδίζει να 

φειπιςσούν ση μάςκα σοτρ, 

γ) μαθησέρ/σπιερ, ποτ παποτςιάζοτν αναπνετςσική δτςφέπεια και ψρ εκ σούσοτ η 

πποςσασετσική μάςκα δεν είναι ανεκσή. 

6.Για σοτρ/σιρ μαθησέρ/σπιερ ςφολικών μονάδψν ειδικήρ αγψγήρ και εκπαίδετςηρ και 

ςσοτρ μαθησέρ ποτ πποςέπφονσαι ςσα Κένσπα Διεπιςσημονικήρ Αξιολόγηςηρ, 

Στμβοτλετσικήρ και Υποςσήπιξηρ (ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ.), ςτ- ςσήνεσαι η φπήςη πποςσασετσικήρ 

μάςκαρ μόνο ευόςον είναι ευικσό και ςτμβασό με σον βαθμό και σο είδορ σηρ 

αναπηπίαρ/ειδικήρ εκπαιδετσικήρ ανάγκηρ. 

7.Πποβλέπεσαι εκπαίδετςη ενσόρ σηρ ςφολικήρ μονάδαρ για σην ενδεδειγμένη φπήςη 

πποςσασετσικήρ μάςκαρ από εκπαιδετσικούρ και μαθησέρ/σπιερ. 

8.Σε πεπίπσψςη ποτ μαθησήρ/σπια δεν σηπεί σιρ τπο-φπεώςειρ σοτ ψρ ππορ σην 

τποφπεψσική φπήςη πποςσασετσικήρ μάςκαρ (απλήρ φειποτπγικήρ ή τυαςμάσινηρ με 

κασάλληλερ πποδιαγπαυέρ) δεν σοτ επισπέπεσαι η είςοδορ ςση ςφολική σάξη και 

λαμβάνει αποτςία, ενώ, ευόςον είναι ανήλικορ/η, παπαμένει ςε ειδικό φώπο, με σήπηςη 

όςο σο δτνασόν επαπκούρ απόςσαςηρ και σψν λοιπών μέσπψν πποςσαςίαρ, μέφπι σην 

παπαλαβή σοτ από σοτρ γονείρ/κηδεμόνερ σοτ. Ο ειδικόρ φώπορ οπίζεσαι με απόυαςη 

σοτ Στλλόγοτ διδαςκόνσψν, τπό σην εποπσεία σοτ Διετθτνσή/σπιαρ ή Πποωςσαμένοτ/ηρ 

σηρ ςφολικήρ μονάδαρ. Κασά σην άυιξη σψν γονέψν/κηδεμόνψν, επιςημαίνονσαι η 

φπηςιμόσησα και η αναγκαιόσησα σηρ φπήςηρ μάςκαρ. 

9.Σε πεπίπσψςη ποτ εκπαιδετσικόρ ή μέλορ ΕΕΠ - ΕΒΠ, καθώρ και μέλορ σοτ λοιπού 

πποςψπικού δεν σηπεί σιρ τποφπεώςειρ σοτ ψρ ππορ σην τποφπεψσική φπήςη 

πποςσασετσικήρ μάςκαρ, δεν σοτ επισπέπεσαι η είςοδορ ςση ςφολική μονάδα. Αν ειςέλθει 

ςση ςφολική μονάδα και ςε μεσαγενέςσεπο φπόνο ο εκπαιδετσικόρ ή μέλορ ΕΕΠ - ΕΒΠ, 

καθώρ και μέλορ σοτ λοιπού πποςψπικού δεν ςτμμοπυώνεσαι με σην παπαπάνψ 

τποφπέψςη φπήςηρ πποςσασετσικήρ μάςκαρ δεν σοτ επισπέπεσαι η είςοδορ ςση ςφολική 

σάξη. Ο Διετθτνσήρ/νσπια ή Πποωςσάμενορ/η σηρ ςφολικήρ μονάδαρ σον/σην καλεί να 

αποφψπήςει και ενημεπώνει, φψπίρ καμία καθτςσέπηςη, σον/σην απμόδιο/α 

Διετθτνσή/νσπια Εκπαίδετςηρ ή Πεπιυεπειακό/η Διετθτνσή/νσπια Εκπαίδετςηρ 

πποκειμένοτ να πποβεί ςε όλερ σιρ πποβλεπόμενερ από σο νόμο ενέπγειερ. 

 


